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Historie og filosofi 1

Hvordan jobber vi? 
 
I faget «Historie og filosofi» 
veksler arbeidsmåtene 
mellom diskusjon, 
«filosofisk samtale», 
lærestoffgjennomgang og 
kildearbeid.  

«Filosofisk samtale» er en 
egen metode der alle som 
deltar, får luftet tankene 
sine rundt filosofiske  
spørsmål som «hva er 
lykke?» og «hva er 
meningen med livet?» 

Elevene kan komme opp i 
muntlig eksamen i faget.  

Hvordan er faget 

nyttig? 

Vil du ha gode karakterer? 
Faget hjelper deg mye – 
særlig i norsk og historie.  

Faget dekker de første 
månedene av universitets- 
og høyskolestudier for 
mange (ex.phil/ex.fac). Du 
får en ”flying start” og 
kommer lettere til gode 
resultater som fersk student.  

«Den som vet at 
han ingenting vet, 
er vis» 

Hva mener 

elevene? 

 Historie og filosofi lærer deg 

å se problemstillinger fra en 
ny synsvinkel. Gjennom 
dette faget har jeg lært å bli 
mer kritisk til min egen 
tankegang og har på denne 
måten blitt mer reflektert. 

Marit

Sokrates

Sentrale tema

OLDTID OG MYTER 

Handler om de første 

menneskene og mytene om 

liv og død. 

ANTIKKEN OG SAMTALEN 

Handler om sivilisasjonene 

rundt Middelhavet  

MIDDELALDER OG 

KILDBRUK 

Handler om hvordan religion 

og filosofi ble viktig for 

kulturspredning 

RENESSANSE OG 

FORKLARING 

Handler om hvordan 

renessansen, 

boktrykkerkunsten og 

reformasjonen spredde 

nye ideer

OPPLYSNINGSTID OG 

PERSPEKTIVER 

Handler om 

vitenskapsrevolusjonen og 

frihetsidealene fra 1600-tallet 

NYERE TID OG KRITISK 

TENKNING 

Handler om 

industrisamfunnet og nye 

ideologier
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